
 

 

                                          
 

 

 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS 
 Appliquer les prescriptions de sécurité définies par la règlementation. 

 

PUBLIC CONCERNÉ 
 Toutes personnes pouvant être amenées à rentrer dans des locaux comportant des pièces 

nues sous tension. 
 

PRÉ REQUIS 
 Aucun pré-requis nécessaire. 

 

CONTENU 
 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
 Cours théoriques. 

 

DURÉE DE FORMATION 
 7 heures. 

 

NOMBRE DE STAGIAIRES 
 12 stagiaires maximum. 

 

NIVEAU DE VALIDATION 
A l’issue de la formation, et suite à un QCM, le formateur donnera un avis en vue de l’habilitation 

éventuelle du stagiaire par son entreprise. 
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OBJECTIFS 
 Appliquer les prescriptions de sécurité définies par la règlementation ainsi que les principes 

de prévention liés à une intervention Basse Tension  élémentaire. 
 

PUBLIC CONCERNÉ 
 Toutes personnes pouvant être amenées à effectuer des interventions élémentaires sur des 

circuits terminaux (raccordement de borniers, remplacement de fusibles, changement 
d’interrupteur...). 
 

PRÉ REQUIS 
 Aucun pré-requis nécessaire. 

 

CONTENU 
Thèmes communs aux différentes habilitations 

 Les grandeurs électriques. 
 Les effets du courant sur le corps humain. 
 Les zones d’environnement et limites. 
 Les différentes habilitations. 
  Les équipements de protection individuelle et collective. 
 Les incendies et accidents d’origine électrique. 

Thèmes spécifiques à l’habilitation BS 
 Les limites de l’habilitation BS. 
 Les documents. 
 Les matériels électriques dans leur environnement. 
 La mise en sécurité d’un circuit et remise sous tension. 
 Les mesures de prévention lors d’une intervention BT élémentaire. 
 Les procédures de remplacement et de raccordement. 

 

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
 Cours théoriques et pratiques. 
 Mises en situation sur coffrets et armoires électriques. 

 

DURÉE DE FORMATION 
 14 heures. 

 

NOMBRE DE STAGIAIRES 
 12 stagiaires maximum. 

 

NIVEAU DE VALIDATION 

A l’issue de la formation, et suite à un QCM, le formateur donnera un avis en vue de l’habilitation 
éventuelle du stagiaire par son entreprise 

             MODULE DE FORMATION  

         HABILITATION ÉLECTRIQUE BS REF. BS 

 


